Druidensuppe bei Kolbes Kriuterfest

Im Othila-Garten in Seddin kénnen Besucher am Samstag alles {iber Heil- und Nutzpflanzen erfahren

Seddin — In die Krauterwelt
der Katrin Kolbe kénnen Be-
sucher ihres Festes am kom-
menden Samstag;,
den14. Juni, im Othila-Krau-
tergarten in Seddin, Am
Waldrand 2, eintauchen. In
mehreren Kursen erzahlt die
Expertin beispielsweise, wie
Heilpflanzen richtig getrock-
net und anschliefend weiter-
verarbeitet werden und wa-
rum Garten- und Wildkrau-
ter lecker schmecken — be-
sonders auf dem frischen
Brot, das aus dem Lehmback-

ofen der Familie Kolbe
kommt, der gegen Mittag an-
geheizt werden soll..

Bei Rundgangen durch
den Othila-Garten stellt Ka-
trin Kolbe ihren Gasten die
einzelnen Krduterarten und
ihre vielfdltigen Verarbei-
tungsmdoglichkeiten vor. An
Gelegenheiten zum Probie-
ren mangelt es mit Krauterli-
koren, Rosenbowle,
schmackhaften Cocktails mit
Holunder und einem Herren-
trunk nicht. Krauterfrau
Kolbe empfiehlt weiterhin
die Druidensuppe oder die
Bliitentorten fiir , StiBe".

Das 6. Krauterfest wird von
einem abwechslungsreichen
Programm umrahmt, zu dem
Informationsstande mit Krau-
terberatungen oder die Auf-
fihrung ,Hans und Greta —
ein modernes Mdrchen" der
Theater AG des Beelitzer
Sally-Bein-Gymnasiums ge-
héren. Ein Korbmacher zeigt
sein traditionsreiches Hand-

Auch die ganz }démen Krduterfeen haben im Othi]a-Garten schon grolen SpaB.

werk, und fiir ausgelassene
Stimmung und Tanz auf dem
Krauterfest wird die junge
Folkband , Sticky Toffee Pud-
ding” aus dem Flaming sor-
gen. Ein Quiz, eine Trodel-
ecke und ein Imkerstand er-
gédnzen das bunte Treiben an
diesem Tag.

Auch an die jiingsten Besu-
cher des Krauterfestes haben

die Veranstalter gedacht: Die
Kinder konnen mit Naturma-
terialien basteln, auf dem
Trampolin springen, sich auf
dem Spielplatz mit Baum-
haus austoben oder auf den
Ponys reiten. HH

@ Info: 6. Kriuterfest im Othila-
Krautergarten von Katrin Kolbe,
Samstag, 14. Juni, 11 Uhr, Sed-
din, Am Waldrand 2.
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Programm
11 Uhr - Erdffnung.

12 Uhr bis 12.45 Uhr - Kurs
Krauter fiir Gesundheit und
Wohlbefinden" .

'Gegen Mittag wird der Lehm-

backofen angeheizt.

15 Uhr - Mérchenauffiihrung
»Hans und Greta - ein moder-
nes Marchen" von der

der Theater AG des Sally-Bein-
Gymnasiums Beelitz.

16 Uhr bis 16.45 Uhr - Kurs
JKréuter - lecker und gesund*,
anschlieRend Praxisbegehung.

16 Uhr bis 17.30 Uhr - Ponyrei-
ten fir Kinder.

17 Uhr - traditionelle Folkmu-
sik mit ,Sticky Toffee Pudding"
und Tanz.

18 Uhr - Auswertung des Quiz
und Preisvergabe.

19 Uhr - Folkmusik mit ,,Sticky
Toffee Pudding” und Tanz.




